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CRECHE 

CASA DA CRIANÇA 

NOSSA SENHORA DAS DORES 
 

 

IDENTIFICAÇÃO E CARACTERIZAÇÃO: 

Nome: CASA DA CRIANÇA NOSSA SENHORA DAS DORES 

 

Dados da Instituição Educacional 

Mantenedora: 

Casa da Criança Nossa Senhora das Dores 

CNPJ:46.846.523.0001/54 

 

Endereço: 

Rua: São Caetano, nº 119, Vila Operária 

E-mail 

casacaetana@hotmail.com 

Cidade: 

Cândido Mota 

UF: 

SP 

CEP: 

19880-000 

Telefone: 

(18)3341-1257 

Entidade privada sem fins 

lucrativos. 

Data da Fundação: 

15/08/1964 

 

Diretor Presidente: 

Paulo Henrique Franciscatti 

Endereço: Manoel Joaquim Maroubo, 140 
Bairro: Centro  Fone: (0XX18) 3341- 3148 Fone: (0XX18) 3341- 3148 
RG:13.325.685     CPF: 055.694.588-12 
 
Mandato: Início 17/01/2019 
           Término: 16/01/2022 

Diretora Pedagógica: 

Lídia Beatriz Floj 

Endereço: São Caetano, nº 119 
Bairro: Centro  Fone: (0XX18) 99620-4326 
RG: V0481162  CPF: 239.225.728-04   

Formação Profissional: Enfermagem e 
Assistente social. 
                                                              

Coordenadora Pedagógica: 

Adriana Barbosa 

Endereço: Cesário leite, nº 257 
Bairro:Vila Operária 
Fone: (0XX18)996115145 
RG: 45.524.887-4  CPF: 340.423.448-01 

Formação Profissional:  
Neuropsicopedagoga 

Etapas da Educação Básica oferecida: 

Educação Infantil ( Berçário I, Berçário II, 

Maternal I, Maternal II) 

 

Turno de funcionamento oferecido: 

Integral das 07h30m ás 17h00 
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Diretoria da Mantenedora: 

NOME FUNÇÃO 

 

 

Paulo Henrique Franciscatti Presidente 

Valdir Martins Vice-Presidente 

Aparecida Correa Yassuda Pahim Secretária 

Sônia Martins Guiotti 2ªSecretária 

Osmar Aparecido Maia Tesoureiro 

Antônio Carlos Franciscatti 2ªTesoureiro 

Miguel Souza Santos Conselho Fiscal 

Aparecido Prudente  Conselho Fiscal 

Eliseu Martins Conselho Fiscal 

Luiz Fernando Borges Conselho Fiscal Suplente 

Aparecida de Fátima Begosso Conselho Fiscal Suplente 

Mário Inácio Gonçalves Conselho Fiscal Suplente 

 

Quadro de professores da mantenedora: 

Nome do Professor(a): Graduação: Função  
Aline Grejo Ireno  Pedagogia Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Aline Tavares Franciscatti  Pedagogia Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Amanda Barbosa Salatini Pedagogia Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Ana Claudia de Campos Quintino Pedagogia Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Carla Cristina da Cruz Pedagogia Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Ednéia Fagnani Pedagogia  Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Eliene Maria Ramos Batista Pedagogia  Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Fernanda Camolesi Ferreira Pedagogia Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Josiane de Goes Balduino Pedagogia Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Lucimara Barbosa Pedagogia Professor de Desenvolvimento 
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Infantil 

Luiz Henrique de Almeida Pedagogia Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Maria de Jesus Clemente Pedagogia  Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Mirian Abrucez da Silva Belini  Pedagogia Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Rosana de Oliveira Vieira 

Santana  

Pedagogia Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Sibele Cristina Buzzo dos Santos Pedagogia Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Sílvia Regina Stábile da Silveira Pedagogia  Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Solange Aparecida Soares do 

Nascimento 

Pedagogia  Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Thaís Priscila Barbosa Pedagogia  Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Valdirene Ribeiro de Oliveira Pedagogia Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Valdinéia dos Santos Pedagogia  Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

Viviane Aparecida Pereira  Pedagogia  Professor de Desenvolvimento 

Infantil 

 

Quadro de assistente geral da mantenedora: 

Nome do funcionário (a): Grau de escolaridade: Função: 

Ir. Lídia beatriz Floj Graduada em Enfermagem e 

Assistente Social 

Diretora 

Adriana Barbosa Graduada em Pedagogia e Pós-

Graduada: Neuroeducação, 

Psicopedagogia, Direito Aplicado 

a Educação, Educação Especial, 

Arteterapia na Educação.  

Coordenadora 

Pedagógica  

Célia  Ensino Médio Completo Secretária 

Claudia Ensino Médio Completo Lavanderia 

Durvalina Ensino Médio Completo Banheiro 

Eva Ensino Médio Completo Auxiliar de Cozinha 

Elisabete Graduada em Pedagogia Lavanderia 

Geysiane Graduada em Nutrição Nutricionista 

José Inácio  Ensino Fundamental Incompleto Reparador Geral 
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Josileni Ensino Médio Completo Banheiro 

Neusa  Ensino Médio Completo Cozinheira 

Sirlei Ensino Médio Completo Copeira/Refeitório 

Valéria Ensino Médio Completo 

Magistério 

Auxiliar 

Administrativa 

 

HISTORICIDADE DA INSTITUIÇÃO 

               A Casa da Criança Nossa Senhora das Dores está localizada à Rua 

São Caetano, 119 – na Vila Operária e foi fundada em 15 de Agosto de 1964, 

por alguns membros da comunidade como Antonio Cavina – Gerson Conte, 

Osvaldo Tófoli – José Cavassini –Guilherme Cavina - Francisco Parada – José 

Chizolini – Vicente Marroni – Celso Manfio e Joaquim Pereira, Irmã Domênica 

representante legal das Irmãs de São Caetano e o Padre Frei Policarpo. A 

Entidade é de natureza Governamental Privada sem Fins Lucrativos. Até a data 

de dois de dezembro de um mil novecentos e oitenta e três, a Entidade prestou 

atendimento em Regime de Internato ao sexo feminino, de dois a dezoito anos 

de idade, recebendo crianças da região e da FEBEM de São Paulo. De acordo 

com as documentações, datadas de dezoito de novembro de um mil 

novecentos e oitenta e três, foi realizado um levantamento sobre o atendimento 

que a Entidade prestava.  Segundo a Diretora Interna da época, a Irª- Maria 

Ivone Petri, e a Diretoria juntamente com a Técnica Regional da FEBEM de 

São Paulo, a Srª- Moema Arruda do Amaral, perceberam que atendiam mais 

crianças e adolescentes da região e da FEBEM de São Paulo que do próprio 

Município e detectaram que a necessidade primordial, do momento, no 

Município, seria atender as crianças de dois a sete anos cujos pais ficavam, 

diariamente ausentes de seus lares por motivo de trabalho ou por não terem 

recursos suficientes para dar os cuidados sócios- educativos necessários e 

também indo de encontro à política atual, de transformar os orfanatos em semi-

internatos, pois a entidade apresentava todas as condições favoráveis.  

Decidiram fazer um trabalho junto às famílias e padrinhos sensibilizando, 

conscientizando á acolher os menores da Entidade; com a aceitação e acolhida 

de ambos os lados, foi diminuída, consideravelmente as internações.  E o 



CASA DA CRIANÇA NOSSA SENHORA DAS DORES 
Rua São Caetano, 119- Vila Operária 

CÂNDIDO MOTA – SP- Fone (018)3341-1257 

5 

 

Rua São Caetano, 119 –Cândido Mota- SP_  CEP 19.880-000 – Fone:  (018) 3341-1257 

CGC. 46.846.523/0001-54           Registro CNSS 221.995-70          Matr. No CDC 199 
 

pouco número de menores que ainda remanescia na Entidade foi transferido 

para outras entidades (competentes). A partir da data de trinta de dezembro de 

um mil novecentos e oitenta e três, como consta em documento, definiu-se o 

atendimento para semi-internato de ambos os sexos, na faixa etária de dois 

anos a sete anos e onze meses, consolidando assim os novos estatutos da 

Entidade e sua nova denominação: de Casa da Menina Nossa Senhora das 

Dores para Casa da Criança Nossa Senhora das Dores. Destacamos que a 

Diretoria e a Diretora Interna a Irª- Maria Ivone Petri realizou esse trabalho 

junto com os órgãos públicos vigentes, tendo como representantes: a Técnica 

Regional da FEBEM do Estado de São Paulo, a Srª- Moema Arruda do Amaral, 

e a Técnica da Promoção do Estado de São Paulo, a Srª- Vera Lúcia 

Piovesani. A CRECHE CASA DA CRIANÇA NOSSA SENHORA DAS DORES 

atende neste ano letivo de 2020 as turmas de Educação Infantil, assim 

caracterizada de maneira integral: Berçário 1-A, Berçário 1-B, Berçário 2-A, 

Berçário 2-B, Maternal 1-A, Maternal 1-B, Maternal 1-C, Maternal 1-D, Maternal 

1-E,Maternal 2-A, Maternal 2-B, Maternal 2-C, Maternal 2-D, Maternal 2-E. 

           A Instituição funciona em horário integral, das 07h e 30 min às 17h 00 

hrs, e sua enturmação ocorre conforme apresentado na tabela seguinte: 

 TURMAS Nº DE ALUNOS 
BERÇÁRIO 1-A 

 

15 ALUNOS 

BERÇÁRIO 2-A 

 

18 ALUNOS 

BERÇÁRIO 2-B 

 

18 ALUNOS 

BERÇÁRIO 2-C 

 

18 ALUNOS 

MATERNAL 1-A 

 

13 ALUNOS 

MATERNAL 1-B 

 

13 ALUNOS 

MATERNAL 1-C 

 

13 ALUNOS 

MATERNAL 1-D 

 

13 ALUNOS 
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MATERNAL 2-A 

 

15 ALUNOS 

MATERNAL 2-B 

 

15 ALUNOS 

MATERNAL 2-C 

 

15 ALUNOS 

MATERNAL 2-D 

 

15 ALUNOS 

 

CARACTERIZAÇÃO FÍSICA 

               Pensar no tipo de espaço e nos materiais necessários para interação 

da criança é de extrema importância. Devemos discutir a perspectiva educativa 

do espaço físico de nossa creche, refletindo sobre as condições do espaço 

interno e externo, para que assim a criança possa se desenvolver nos 

aspectos: físico, psicológico, intelectual e social. Os espaços devem ser 

organizados de forma a desafiar a criança nos campos: cognitivo, social e 

motor. Oportunizando a criança de andar, subir, descer e pular, através de 

várias tentativas, assim a criança estará aprendendo a controlar o próprio 

corpo, um ambiente que estimule os sentidos das crianças, que permitam a 

elas receber estimulação do ambiente externo. Personalizar o ambiente é muito 

importante para a construção da identidade pessoal da criança, tornar a criança 

competente é desenvolver nela a autonomia e a independência. Ao oferecer 

um ambiente rico e variado se estimulam os sentidos e os sentidos são 

essenciais no desenvolvimento do ser humano. Cabe, pois, ao professor a 

correta utilização de tais espaços, e a oferta de atividades que propiciem 

aprendizagens significativas, permeadas pelo lúdico e que respeitem as 

especificidades infantis. Assim como as demais, a organização do espaço é 

uma das dimensões fundamentais para o desenvolvimento integral da criança. 

Um espaço adequadamente organizado ajuda no desenvolvimento das 

potencialidades das crianças à medida que contribui para o desenvolvimento 

de novas habilidades. Dessa forma, o espaço deve estar disposto de modo 

que estimule a criança. Ao agir sobre o meio, buscando satisfazer suas 

necessidades e seus desejos, a criança transforma a si própria e o meio, 
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determinando, assim, seu processo de formação. Daí a necessidade de um 

espaço desafiador. Contudo, entende-se que algumas práticas precisam ser 

repensadas por não estarem contribuindo para uma educação infantil de 

qualidade, principalmente quando se trata da utilização desses espaços e que 

através desde estudo possamos modificar o nosso conceito. 

 

ESPAÇOS EXISTENTES NA CRECHE CASA DA CRIANÇA: 

Entrada e acolhimento: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

             Propiciar ás nossas crianças acolhimentos aconchegante, respeitando 

suas individualidades e identidades são propostas da nossa entidade. È 

preciso pensar com cuidado e atenção sobre esse acolhimento, pois a 

ansiedade e o medo provocado por essa transição do sair do aconchego 

familiar e vir para um outro espaço e ambiente totalmente diferente provoquem 

sensações conflitantes.Por isso devemos pensar em um acolhimento que 
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proporcione para nossas crianças segurança para que assim possa fortalecer 

os vínculos entre a instituição, a criança e a família.  Portanto, é preciso 

considerar que o ambiente da instituição de Educação Infantil precisa ser 

acolhedor para todos que convivem neste espaço. Acolher significa preocupar-

se com o outro, planejar situações para o bem estar daquele que será acolhido. 

O acolhimento pode ser considerado sob diferentes pontos de vista. 

Objetivos: 

 Acolher de forma tranqüila, agradável e aconchegante as nossas 

crianças, para que se sintam acolhidas, e que tenham segurança em 

nós professores; 

 Acolher bem não só a criança, mas também a família que ela está 

inserida, percebendo o bem estar de cada uma, para que assim se sinta 

segura no ambiente que lhe acolhe e também a família poder ir com 

tranqüilidade ao trabalho; 

 Transmitir as nossas crianças, alegria para que elas possam sentir-se 

bem e protegidas, passando segurança para seus familiares, interagindo 

de forma calorosa para que sintam em casa e acolhidos; 

 Proporcionar um ambiente alegre através de: músicas, brinquedos 

diversificados, tornando uma recepção calorosa;  

 Envolver as famílias que chegam à escola pela primeira vez num clima 

de acolhimento, segurança, cuidado e afeto; 

  Incluir as crianças na construção do espaço e do tempo da creche 

(rotina);   

 Acolher as singularidades de cada criança e incluí-las no 

desenvolvimento das situações planejadas;  

 Acolher com atividades planejadas priorizando o lúdico e os momentos 

de interação; 

 Estabelecer vínculo afetivo entre o professor e a criança. 

Tanque de areia 
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               O tanque de areia é o local que permite a interação com outras 

crianças através da linguagem, enriquecendo o vocabulário, tornando-os mais 

criativos e promovendo a socialização. Além disso, é um lugar que favorece o 

brincar junto, pois o espaço físico leva as crianças a planejarem junto o que 

irão criar. Assim crianças tímidas conseguem trabalhar melhor e interagir com 

as demais sem se expor tanto. A areia é um elemento natural, que auxilia ainda 

no trabalho com crianças agitadas, pois tranqüiliza e tem o poder de fazer com 

que elas se concentrem na atividade. O tanque de areia é ainda a atividade 

que trabalha os sentidos das crianças: tato (texturas, temperatura), visão, olfato 

(aromas diferentes), audição (escutar o outro). Só devemos tomar cuidado para 

não estimular também o paladar, uma vez que as crianças pequenas têm a 

curiosidade de colocá-la na boca. Por se tratar de um espaço amplo, mas 

delimitado, o tanque de areia auxilia ainda na questão de respeitar limites e 

compartilhar o mesmo espaço, uma verdadeira aula de convivência. Brincar na 

areia torna a criança mais resistente á alergias e doenças, uma vez que o 

contato com a natureza estimula o sistema imunológico dos pequeninos. 

Objetivos: 

 Propiciar a criança os diferentes movimentos: Cavar, rastelar, peneirar, 

amontoar areia, construir estradas exercitando o movimento do pulso; 

 Possibilitar experiência sensória; 

 Experimentação de diferentes texturas e temperaturas;  

 Observar à areia que escorre por tubos, canos, funis e garrafas pet; 

 Construir caminhos e transportar materiais; 
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 Planejar e construir castelos, montanhas, casinhas; 

 Elaborar comidinhas com panelinhas, potes, colheres, pás e outros 

elementos da natureza (folhas, gravetos, flores e sementes); 

 Cavar buracos, esconder e encontrar objetos; 

 Enterrar e desenterrar partes do próprio corpo e do corpo do colega; 

 Combinar a experiência com água para ampliar as possibilidades. 

Parque e Balanços 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

Para as crianças, os parquinhos não são apenas um lugar para brincar: é um 

espaço para o desenvolvimento de habilidades motoras e sociais que elas 

usarão ao longo da vida. À hora do parquinho é o momento mais querido e 

esperado do dia letivo para os alunos. Toda a excitação e felicidade é 

simplesmente um reflexo de ser um tempo livre para a criança, um momento de 

liberdade. Os alunos podem brincar em qualquer lugar, de qualquer forma e 

com quem eles quiserem. O significado do brincar vai além do de se divertir. 

http://revistacrescer.globo.com/Revista/Crescer/0,,EDT0-10531,00.html
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Brincar capacita a criança a resolver problemas, tomar decisões, explorar, 

negociar e expressar-se em situações que são relevantes e significativas para 

elas. Ao brincar, os alunos não desenvolvem apenas as suas capacidades 

físicas, mas, principalmente, as suas competências emocionais e sociais. 

Objetivos: 

 Trabalhar a coordenação; 

 Proporcionar o contato com a natureza; 

 Trabalhar a socialização; 

 Externar as angústias da criança, através da brincadeira; 

 Estimular a comunicação; 

 Exercitar o corpo; 

 Deslocar-se com destreza progressiva no espaço ao andar, correr, pular, 

et., desenvolvendo atitude de confiança nas próprias capacidades 

motoras;  

 Explorar diferentes qualidades e dinâmicas do movimento, como força, 

velocidade, resistência e flexibilidade, conhecendo gradativamente os 

limites e as potencialidades de seu corpo. 

 

Cantinho dos Brinquedos 
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               Os cantinhos são interessante, muito simples de se criar e 

principalmente enriquecedor para estímulos e descobertas. Sala bem decorada 

e com cantinho preparado pra elas mostra o quanto eles são importante e a 

preocupação do bem estar, alem de ser bonito e aconchegante. Cunha (2001, 

p. 15 e 16) afirma que: 

[...] a brinquedoteca é um espaço criado para favorecer a brincadeira, 
[...] aonde a criança (e os adultos) vão para brincar livremente, com 
todo o estímulo à manifestação de potencialidades e necessidades 
lúdicas”. E ainda, “muitos brinquedos, jogos variados e diversos 
materiais que permitem expressão da criatividade”. Desta forma, a 
autora disserta que a brinquedoteca propicia a construção do saber, 
sendo uma “deliciosa aventura, na qual a busca pelo saber é 
espontânea e prazerosa. 

              Se a criança também aprende brincando então é um fundamental que 

todas as crianças, possam ter oportunidades educativas voltadas para 

satisfazer suas necessidades básicas de aprendizagem na construção do 

conhecimento e interação com os outros. Neste sentido a brinquedoteca 

assume uma grande responsabilidade, pois é um espaço onde a criança passa a 

vivenciar situações do seu cotidiano e a criar e desenvolver sua própria 

personalidade, valores, ética e atitudes diante outras criança. 

Objetivos: 

 Utilizar a imaginação, o faz de conta, ou seja, a fantasia; 

 Valorizar o brincar e as atividades lúdicas;  

 Possibilitar à criança o acesso a vários tipos de brinquedos e de 

brincadeiras; 

 Enriquecer as relações familiares, através da participação dos adultos 

nas atividades infantis; 
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 Emprestar brinquedos; 

 Estabelecer a diferença entre o que é real e fantasia; 

 Resolver conflitos internos; 

 Lidar com as diferenças. 

Sala do Conto 

 

 

 

 

                As histórias e os contos de fadas participam da infância, juntamente 

com o brincar, e trazem expressões da fantasia e dos anseios da criança 

ajudando-a a lidar com aspectos inconscientes. Ao ouvir histórias, a criança 

tem a oportunidade de enriquecer e alimentar sua imaginação, ampliar seu 

vocabulário, permitir sua autoidentificação e autoreconhecimento, aprender a 

refletir para aceitar situações relativas às dimensões diversas da vida, além de 

desenvolver o pensamento lógico que favorece a memória e o espírito crítico 

através da manifestação de humor e de satisfação de sua curiosidade natural. 

As histórias contribuem para que a criança entre em contato com diversos 

modos de ver e sentir o mundo. Segundo Cademartori (2010), é através da 

história que a dimensão simbólica da linguagem é experimentada em 

conjunção com o imaginário e o real. Ao se identificar com as histórias ou com 

os contos de fadas a criança passa a querer ouvi-la várias vezes por se 

identificar com a personagem ou com algo semelhante ao que vivem naquele 

momento, sendo este um motivo para se trabalhar histórias que abordam 

temas do cotidiano como morte, laços familiares desfeitos e outros conflitos 

que falam de desenvolvimento. Portanto buscamos possibilitar ao máximo 

momento que nossas crianças tenham contato com os livros, para que assim 
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no futuro tenham prazer pela leitura e se tornem cidadãos pensantes e críticos, 

tendo segurança em suas próprias decisões. 

Objetivos: 

 Propiciar a ludicidade e aguçar a imaginação, através da leitura visual 

dos livros, exploração por meio dos fantoches;  

 Criar um espaço de convivência que propicie interações espontâneas e 

prazerosas; 

 Desenvolver habilidades criativas, expressivas e motoras através de 

atividades lúdicas; 

 Criar um espaço democrático de acesso ao brinquedo, jogos e 

brincadeiras, permitindo formas de expressão livre e de representação 

do mundo, na visão da própria criança, através de um atendimento não 

direcionado, tendo os educadores como "mediadores" das suas 

brincadeiras e construções imaginadas; 

 Promover a utilização do objeto lúdico enquanto atividade facilitadora do 

desenvolvimento cognitivo global da criança; 

 Proporcionar um equilibrado desabrochar da personalidade da criança 

para que venha a ser um adulto livre, lúcido, crítico e interveniente; 

 Promover a liberdade de expressão nas suas diferentes vertentes; 

 Proporcionar níveis equilibrados de convivência; 

 Incentivar a troca de vivências e/ou experiências de modo a que se 

desencadeie um maior enriquecimento cultural. 

Roda de conversa 
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                É uma situação de comunicação vivenciada num coletivo e, portanto, 

precisa preservar uma real interlocução entre as crianças. Na roda, o que roda 

é a conversa e se ela não for valorizada por um planejamento cuidadoso, pode 

acabar ficando sem sentido, monótona, vazia, e sem graça. Não se pode 

confundir a roda de conversa com o momento destinado ao desenvolvimento 

de várias atividades, como marcar o calendário, conferir a lista de presença, 

verificar os aniversariantes do dia, observar como está o tempo, cantar 

algumas músicas. O principal objetivo da roda de conversa é a conversa 

propriamente dita ou bate-papo, como se costuma dizer. Porque pode se 

configurar em um espaço de partilha e confronto de idéias, possibilitando ao 

grupo como um todo e a cada criança em particular, um maior conhecimento 

de si e do mundo. .Pelas possibilidades que proporciona em termos do 

exercício da responsabilidade individual e coletiva, do estabelecimento de 

metas e normas, da administração de problemas e desentendimentos, da 

tomada de decisões coletivamente e da prática da democracia.Além disso, há o 

objetivo moral de promover a descontração das crianças de um único ponto de 

vista para a consideração e tentativa de coordenar múltiplas perspectivas, o 

que é importante em uma comunidade na qual as pessoas preocupam-se umas 

com as outras. 

Objetivos: 

 Expressar-se narrando as próprias vivencias; 

  Aprender a escutar, respeitando o colega que estiver falando; 

 Narrar uma história ou um fato que aconteceu; 

 Desenvolver a atenção, oralidade e concentração. 

Sala de corpo em movimento 
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                 O descobrimento do corpo na educação infantil se justifica pela 

necessidade de enfatizar, a partir de observações, a necessidade de a criança 

conhecer as funções de seu corpo e estabelecer relações de movimento que 

pertencem ao indivíduo em sua totalidade, revelando sentimentos, emoções, 

experiências vivenciadas por ela assim como a importância de criar hábitos e 

atitudes integradas ao corpo, possibilitando a construção da personalidade e da 

identidade; em outras palavras, se redescobrir. A Psicomotricidade é a ciência 

que tem como objeto de estudo o homem por meio do seu corpo em 

movimento e em relação ao mundo interno e externo. Está relacionada ao 

processo de maturação, em que o corpo é a origem das aquisições cognitivas, 

afetivas e orgânicas. É sustentada por três conhecimentos básicos: o 

movimento, o intelecto e o afeto. Por sua vez, o corpo é o lugar onde se dá 

toda a experiência psicomotora do indivíduo e traz de forma dinâmica 

informações e diversão à criança, fazendo com ela possa não só conhecer seu 

próprio corpo, mas também a formação geral como ser humano. 

Objetivos: 

 Desenvolver a coordenação motora; 

 Desenvolver o equilíbrio; 

 Trabalhar as formas e cores; 

 Noção espacial; 

 Reconhecimento do próprio corpo; 

 Exploração das possibilidades de gestos e ritmos corporais para 

expressar-se em brincadeiras e outras interações; 

 Segurança e confiança em suas capacidades motoras; 

 Exploração e utilização dos movimentos de preensão; 

 Controlar gradualmente o próprio movimento, aperfeiçoando seus 

recursos de deslocamento e ajustando suas habilidades motoras; 

 Explorar diferentes qualidades e dinâmicas do movimento, como força, 

velocidade, resistência e flexibilidade, conhecendo gradativamente os 

limites e as potencialidades de seu corpo. 
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Sala de Jogos 

 

 

 

 

           O reconhecimento do valor educativo do jogo é de domínio público; é 

indispensável para a aprendizagem da criança. Diante disso, os professores 

devem inserir a brincadeira no universo escolar, reconhecendo-a como uma via 

para se aproximar da criança, com o objetivo de ensinar brincando. Kishimoto 

(2005, p. 18) explicita que o jogo educativo tem a vantagem de aliar 

contentamento e aprendizagem. Ele afirma também que muitos autores, ao 

tratar dessa temática, tentam conciliar a tarefa de educar com a necessidade 

irresistível de brincar. Nessa junção surge o jogo educativo, um meio de 

instrução, um recurso de ensino para o professor e, ao mesmo tempo, um fim 

em si mesmo para a criança que só quer brincar. Assim, o lúdico se faz uma 

ferramenta enriquecedora, pois brincando o aluno expressa suas ideias e 

pensamentos sobre o mundo que o cerca. Dessa maneira, dá pistas ao 

professor de como complementar, no sentido de promover, outros 

conhecimentos, ampliando seu repertório e seu conhecimento de mundo. 

Objetivos: 

 Desenvolver a criatividade, a sociabilidade e as inteligências múltiplas; 

 Dar oportunidade para que aprenda a jogar e a participar ativamente; 

 Enriquecer o relacionamento entre os alunos; 

 Reforçar os conteúdos já aprendidos; 

 Adquirir novas habilidades; 

 Aprender a lidar com os resultados independentemente do resultado; 

 Aceitar regras; 
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 Respeitar essas regras; 

 Fazer suas próprias descobertas por meio do brincar; 

 Desenvolver e enriquecer sua personalidade tornando-o mais 

participativo e espontâneo perante os colegas; 

 Aumentar a interação e integração entre as crianças; 

 Lidar com frustrações se portando de forma sensata; 

 Proporcionar a autoconfiança e a concentração. 

Pátio 

 

 

 

              O pátio escolar é um espaço essencial para o desenvolvimento infantil. 

Acreditamos que todo nosso desenvolvimento humano gira em torno do social 

e é a partir desse ponto que entendemos a creche como um local de extrema 

importância e que se adéqua a socialização, que complementa o processo 

iniciado no ambiente familiar. O pátio é parte importante desse 

desenvolvimento, pois é um local onde todos da creche interagem. Sentimos 

então, a necessidade de nos atentar aos diversos aspectos desse espaço, 

como por exemplo: tamanho, formato, quantidade e tipos de brinquedos, 

presença de espaços verdes, divisão do espaço, manutenção e outros 

aspectos que possam contribuir de alguma forma para o desenvolvimento da 

criança. O pátio escolar se revelou um espaço importante para aprendizagens. 

Tanto as atividades livres como as dirigidas são capazes de proporcionar 

estímulos capazes de fazer com que as crianças desenvolvam habilidades. O 

pátio é fundamental para o desenvolvimento de aspectos cognitivos, físico e 

social, afetivo, tais como a socialização, a coordenação motora e o convívio 

com as regras. 
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Objetivos: 

 Oferecer a oportunidade de vivenciar atividades que dão vazão à 

energia acumulada, dando a elas uma finalidade; 

 Levantar as mudanças na dinâmica e exploração do pátio para melhor 

atender nossas crianças. 

Cantinho do Descanso 

 

 

 

 

       

               O sono é importante para a aprendizagem, para a regulação da 

emoção e para o crescimento, além de ser uma necessidade fisiológica. 

Quando uma criança adormece, é porque está realmente precisando. O 

hormônio somatotrópico, também conhecido como hormônio do crescimento, é 

liberado durante o dia todo, mais ou menos a cada duas horas. Porém, é 

durante o sono mais profundo que ele é liberado em uma quantidade tão 

grande que estimula o desenvolvimento das células e a deposição de 

cartilagem nas regiões de crescimento. 

Objetivos: 

 Desenvolve a cognição e regula a emoção; 

 Estimula o crescimento; 

 Promove conforto e bem-estar; 

 Tornar o ambiente mais saudável e manter a sala ventilada, 

favorecendo a circulação do ar; 
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 Proporcionar momentos de massagem, carinho, cafuné e música 

tranqüila transmitindo segurança e bem estar; 

 Trabalhamos o aprendizado da temporalidade. 

Banheiro 

 

 

 

 

 

            Durante o banho a criança experimenta sensações, realiza movimentos, 

toca a água, é tocada por ela e interage com o educador. Esses são momentos 

privilegiados de construção da consciência corporal e do estabelecimento de 

intimidade e vínculo com as pessoas que regularmente cuidam dela. O tipo de 

contato físico do professor durante os cuidados é uma linguagem que informa a 

criança sobre quem ela é contribuindo para a construção da sua auto-imagem 

e estima. 

Objetivos: 

 Promover bem-estar; 

 Possibilitar um momento para que criança possa relaxar, refrescar-se e 

sentir-se confortável; 

 Experimentar o prazer do contato com a água, com livros de banho e 

brinquedos adequados; 

 Aprender a despir-se, a vestir-se, enxaguar-se, enrolar-se e dessa forma 

cuidar de si; 

 Oportunidade excelente para educação em saúde e o incentivo a criação 

de hábitos de higiene; 
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 Momento de interação com o adulto e outras crianças; 

 Incentivar a autonomia gradativa para o auto cuidado;  

 Oportunizar o contato e percepção da criança com sua corporeidade que 

está sendo reconhecida e se individuando; 

  Em contato com o meio líquido experimenta sensações, entra em 

contato com objetos. 

 

Refeitório 

 

 

 

 

 

             Reconhecendo que o momento da refeição oferece valiosa 

oportunidade de aprendizagem, formação cultural e social e promoção da 

saúde, cabe ao professor planejar esse momento de modo a permitir a criança 

sentir prazer, interagir com seus pares, envolver-se na organização e higiene 

do ambiente, manusear talheres, ter cuidados com a higiene pessoal antes, 

durante e após as refeições. Considerando a importância do momento das 

refeições, a preparação dos alimentos é realizada de acordo com cardápio 

elaborado por nutricionistas, prezando por uma alimentação saudável, 

equilibrada e variada. Assim, cabe as instituições favorecer os momentos de 

alimentação, considerando-as como prática social, de companheirismo, 

afetividade, coletividade enfim, rica de experiências e aprendizagens. 

Objetivos: 

 Desenvolvimento da autonomia; 
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 Estabelecer ponderação em relação á quantidade de alimentos que 

ingere e a sua vontade; 

 Experimentar novos alimentos; 

 Selecionar e partilhar o que mais lhe agrada ou não; 

 Criar um ambiente prazeroso e educativo para as crianças; 

 Organizar o espaço de refeição de modo a privilegiar o paladar, os bons 

modos à mesa e o partilhar a refeição com os amigos. 

 

DIAGNÓSTICO DA REALIDADE 

               Atualmente, deparamo-nos com o problema crescente em relação ao 

desemprego, que é mundial. E a nossa realidade não é diferente. O meio de 

sobrevivência da maior parte das famílias do município é o trabalho agrícola e 

doméstico.  Embora existindo trabalho em algumas indústrias e no comércio; o 

forte continua sendo o agrícola, em especial o corte de cana, onde muitas 

mulheres se deslocam para o trabalho na zona rural; assim os pais saem pela 

manhã para o trabalho diário, deixando seus filhos em um local seguro e 

adequado, que viabilize o cuidar educando e que atinja a criança que é um 

“cidadão em pleno desenvolvimento”.Quanto ao costume e a cultura há uma 

diversidade de acordo com o padrão familiar.  Na atualidade não podemos falar 

mais da família brasileira numa perspectiva generalista, uma vez que 

coexistem vários modelos de composição familiar em nossa sociedade, tendo 

cada uma delas suas características e não mais seguindo padrões antigos. Na 

época presente existem famílias de pais separados, chefiadas por mulheres, 

chefiadas por homens sem a companheira, a extensa, a homossexual, e ainda 

a nuclear, que seria a formação familiar do início dos tempos formada de pai, 

mãe e filhos, mas não seguindo os padrões de antigamente. A Casa da 

Criança Nossa Senhora das Dores, presta atendimento integral de segunda à 

sexta-feira, das 07h30min às 17h00, a 221 (duzentas e vinte uma) crianças na 

faixa etária de 4 (quatro) meses a 3 (três) anos e 11( onze) meses de idade. 

Quanto ao ingresso da criança na Instituição, no primeiro momento é realizado 
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um cadastro  e só então, conforme o número de vagas disponíveis, as crianças 

são encaminhadas para a efetivação das matrículas. Para atender esta 

demanda, a Instituição conta com  (35) colaboradores ocupando diferentes 

funções, conforme apresentado na tabela seguinte: 

FUNÇÃO Nº DE FUNCIONÁRIOS 

Diretora Pedagógica 01 

Coordenadora Pedagógica 01 

Nutricionista 01 

Secretária 01 

Auxiliar Administrativa 01 

Professores 20 

Cozinheira 01 

Auxiliar de Cozinha 01 

Copeira 01 

Serviço de Conservação e Limpeza 05 

 

Berçários: 

             Ao dedicar o trabalho a essa área tão delicada, que se trata de bebês 

extremamente indefesos e que dependem totalmente de cuidados especiais, é 

fundamental compreender as necessidades desses, em especial até um ano, 

de forma que propicie para o bebê e para seus pais conforto e segurança. 

Como educadores especialistas sabemos a importância de fazer um trabalho  

com qualidade e tranquilidade, respeitando o sentimento de seus familiares 

com o bebê. Nosso trabalho está focado em criar vínculos afetivos que são 

traduzidos em segurança para criança, fazendo com que ela sinta no ambiente 

escolar um lugar familiar e acolhedor. Valorizamos a qualidade de vida dos 

bebês também no presente, não apenas como uma preparação para o futuro. 

Por isso, cada momento com seu bebê são únicos e especiais para nós. 

Nossos berçários foram pensados e organizados de maneira para trazer 

conforto e segurança para cada criança fazendo com que ela se sinta em casa. 

Maternais 



CASA DA CRIANÇA NOSSA SENHORA DAS DORES 
Rua São Caetano, 119- Vila Operária 

CÂNDIDO MOTA – SP- Fone (018)3341-1257 

24 

 

Rua São Caetano, 119 –Cândido Mota- SP_  CEP 19.880-000 – Fone:  (018) 3341-1257 

CGC. 46.846.523/0001-54           Registro CNSS 221.995-70          Matr. No CDC 199 
 

             Na maioria das vezes o maternal escolar constitui o primeiro contato da 

criança com o mundo fora do seu lar. Portanto, é fundamental que ela encontre 

um ambiente alegre, acolhedor, uma professora que seja acima de tudo, o seu 

porto seguro e perceba tratar-se de um lugar confiável e de fascinantes 

descobertas. Mas, ainda assim, algumas crianças manifestam reações 

diversas: O nascimento de um novo irmãozinho, uma nova babá, alguma 

instabilidade na relação familiar etc, que também são consideradas normais, 

em se tratando da individualidade de cada ser. Nesses casos, é de 

fundamental importância o apoio da família ao processo. 

As crianças de idade pré-escolar e, sobretudo as do maternal, necessitam 

brincar diariamente ao ar livre, na área externa ou no parque, indispensáveis 

também são os brinquedos pedagógicos. Por isso, é preciso reservar um 

horário especial para essas atividades, que devem obrigatoriamente fazer parte 

do dia-a-dia das crianças, estimulando assim sua socialização, imaginação e 

criatividade. 

FUNÇÃO SOCIAL 

             A Educação Infantil, por ser o primeiro contato que a criança tem com 

meio escolar, deve possuir um ambiente acolhedor, provedor de experiências 

criativas e despertar o prazer pelo aprender, cumprindo assim, os direitos de 

aprendizagem desta etapa da educação, que é: conviver, brincar, explorar, 

participar, comunicar e conhecer-se. Eis, portanto, a nossa missão: “Acolher, 

Cuidar e Educar”. 

Objetivos: 

Oferecer Educação Infantil para bebês e crianças pequenas de quatro meses 

(4 m) a quatro (4) anos de idade; em um ambiente seguro e acolhedor, 

protegendo, educando, cuidando e estimulando seu desenvolvimento integral, 

preparando para o exercício da cidadania intelectual e pensamento crítico 

durante o ano letivo de 2020. 
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Objetivos específicos:  

 Proteger, educar e cuidar de crianças de quatros (4) meses até quatro 

(4) anos de idade; 

 Prestar atendimento de Educação Infantil em período integral de dez 

horas diárias de segunda a sexta-feira de 7h30min. até as 17h00min.  

 Oferecer atendimento pedagógico orientado pelas Diretrizes Curriculares 

da Educação Infantil (MEC) e pelo Currículo em Movimento do Distrito 

Federal/ Educação Infantil da SE/DF/2018. 17  

 Cumprir integralmente o calendário escolar; 

 Oferecer cinco (4) refeições diárias com base em uma alimentação 

adequada às necessidades nutricionais; 

 Proporcionar experiências significativas que estimule o desenvolvimento 

integral da criança, promovendo sua inclusão social e a formação ética e 

cidadã, como sujeito de direitos e deveres. 

 Respeitar a criança como sujeito ativo no processo de desenvolvimento 

e aprendizagem.  

 Oferecer espaço para ações protetivas promovendo ações de prevenção 

a situações de negligência e de violência.  

 Desenvolver ações com ênfase em atividades que apresentem 

diferentes formas de estimulação, socialização da convivência e do 

brincar; estimulando os diferentes campos de experiências do 

desenvolvimento do bebê e da criança pequena.  

 Oferecer atividades socioeducativas, culturais, esportivas, lúdicas e de 

lazer.  Fortalecer a interação entre crianças do mesmo ciclo etário.  

 Valorizar a cultura de famílias e comunidades locais, por meio do 

resgate de seus brinquedos e brincadeiras e da promoção de vivências 

lúdicas.  

 Estimular atitudes de preservação ambiental e de cuidados com a 

natureza. Oferecer e assegurar instalações físicas em condições 

adequadas de higiene, salubridade e segurança.  



CASA DA CRIANÇA NOSSA SENHORA DAS DORES 
Rua São Caetano, 119- Vila Operária 

CÂNDIDO MOTA – SP- Fone (018)3341-1257 

26 

 

Rua São Caetano, 119 –Cândido Mota- SP_  CEP 19.880-000 – Fone:  (018) 3341-1257 

CGC. 46.846.523/0001-54           Registro CNSS 221.995-70          Matr. No CDC 199 
 

 Orientar pais e/ou responsáveis quanto à necessidade de vacinação de 

acordo com cada faixa etária.  

 Oferecer palestras, reuniões, orientações, para as famílias das crianças, 

quanto aos cuidados com alimentação, higiene, autoestima, e demais 

relações necessárias ao bom desenvolvimento integral da criança.  

  Integrar a família e instituição educacional, proporcionando momentos 

especiais nas culminâncias dos projetos, como festas, palestras e 

reuniões.  

  Promover treinamentos permanentes dos recursos humanos envolvidos 

com a clientela.  

  Proporcionar aos pais orientação pedagógica, psicológica e social, 

relacionados ao desenvolvimento de sua criança. 

 

RECURSO DISPONÍVEL DA COMUNIDADE: 

             Além dos recursos próprios da entidade, contaremos com o apoio da: 

Prefeitura Municipal, Centro de saúde, Santa Casa de Misericórdia, com os 

agricultores do Município e com a Apae, voluntários, etc... 

ESPAÇO FÍSICO E RECURSOS MATERIAIS: 
           A estruturação do espaço, a forma como os materiais deverá ser 

organizada, na adequação dos mesmos, pois são elementos auxiliares 

poderosos para o desenvolvimento infantil.Os vários momentos do dia que 

demandam mais espaço livre para a movimentação corporal ou cantos para 

aconchego ou ainda, atividades de cuidados implicam, também 

planejar,organizar e mudar o espaço. Na área externa, há que se criar espaços 

lúdicos que sejam alternativos e permitam para que as crianças 

corram,balancem,subam, desçam e escalem ambientes 

diferenciados,pendurem-se,escorreguem,joguem bola,brinquem com água e 

areia,escondam-se etc. Enfim, dependendo como os espaços forem oferecidos 

para as crianças,eles podem enriquecer seu repertório corporal e 

lúdico.Recursos materiais entendidos como mobiliário, espelhos, 
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brinquedos,livros, lápis, papéis, tintas, pincéis, tesouras, cola, massa de 

modelar, argila, jogos os mais diversos, blocos de construção, material de 

sucata, roupas, sapatos e panos para brincar, etc. devem ter sua  presença 

obrigatória nas pré-escolas de forma cuidadosamente planejada. Além disso, a 

aprendizagem transcende o espaço da sala de aula, as áreas externas da sala 

e da própria instituição constituem em espaços a serem usados em função de 

objetivos pré determinados: a praça, o zoológico, a fazenda, a biblioteca, o 

cinema, etc. são mais do que locais para simples passeio, podendo enriquecer 

e potencializar as aprendizagens. 

SEGURANÇA DO ESPAÇO E MATERIAIS 

           Para as crianças circularem com independência, é necessário um bom 

planejamento espacial, onde as condições de segurança estejam garantidas. È 

necessária proteção adequada em situações onde exista possibilidade de risco 

tais como escadas, janelas, varandas, acesso ao exterior. Os brinquedos 

devem ser seguros, laváveis e necessitam estar em boas condições e, quando 

na área externa, devem estar bem fixados. 

ORGANIZAÇÃO DO TEMPO: 
              A rotina na educação infantil pode ser facilitadora dos processos de 

desenvolvimento e aprendizagem. Pode orientar as ações das crianças,assim 

como dos educadores,permitindo que se situem no tempo e no espaço, 

possibilitando a antecipação das situações que irão acontecer.A organização 

do tempo deve prever possibilidades diversas e muitas vezes simultâneas de 

atividades,como:atividades mais ou menos movimentadas,individuais ou em 

grupo,com maior ou menor grau de concentração,de repouso,alimentação e 

higiene, atividades às diferentes áreas de conhecimento. 

               As estratégias que são organizadas em função das intenções 

educativas expressas no projeto curricular, constituindo-se em um instrumento 

para o planejamento do educador. Podem ser agrupadas em três modalidades 

de organização do tempo. São elas: atividades permanentes, seqüência de 

atividades e projetos didáticos. 

Consideram-se atividades permanentes, entre outras: 
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 Cuidados com o corpo. 

 Brincadeiras espontâneas no espaço interno e externo. 

 Roda de história. 

 Roda de conversa. 

 Atividades de desenho, pintura, modelagem ou música. 

 Atividades diversificadas ou cantos organizados por temas ou materiais 

à escolha criança.  . 

 Seqüência de atividades: são planejadas e orientadas com o objetivos 

de promover uma aprendizagem específica e definida. 

Projetos são conjuntos de atividades que trabalham com conhecimentos 

específicos construídos a partir de diferentes áreas e articulados em torno de 

um produto final. 

 ADAPTAÇÃO: 
               Este período exige muita habilidade, por isso,o educador necessita de 

apoio e acompanhamento,especialmente do diretor e membros da equipe 

técnica.Não cabe à mãe fazer a adaptação da criança,esta é tarefa do 

educador.A mãe apenas acompanha a criança a fim de lhe garantir a 

segurança necessária para enfrentar um ambiente e adultos desconhecidos.É 

o educador que a estimula a entrar na sala,a explorar o ambiente,a estabelecer 

relações.Ele é a ponte entre a mãe e seu novo ambiente.A criança precisa 

construir vínculo de confiança com ele para poder,mais à frente,ficar sem a 

presença da mãe de maneira segura e sem sofrimentos desnecessários. 

             Uma atenção especial nos momentos de choro, tirando a criança da 

sala, levando-a a mãe ou vinculando-a a alguma situação interessante, pode 

acalmá-la,além de aliviar todos os envolvidos.O mais importante é que a 

criança perceba que é querida tanto pelos pais,quanto pelos adultos que irão 

cuidar dela na instituição. 

INTEGRAÇÃO E SEPARAÇÃO: 
               A vinda da criança para a creche, envolve algumas perdas mas,como 

são propiciadoras de vivências onde tanto os adultos,quanto as crianças 
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expressam seus sentimentos e aprendem a lidar com suas 

emoções,constituem-se também em fonte de aprendizagens uma vez que : 

 Ajudam a criança a compreender que os pais vão embora, mas voltam. 

 Mostram que existem outras pessoas que podem gostar e cuidar das 

crianças além das pessoas da família; 

 Ensinam que existem diferentes toques cheiros e expressões humanas 

no ato de cuidar; 

 Auxiliam a identificar e aprender a lidar com as emoções suscitadas pela 

separação; 

 Possibilitam identificar e expressar necessidades pessoais; 

 Incentivam a viver em grupo, respeitando os limites de cada um e 

colaborando com a construção da autonomia de cada criança. 

 

 

QUADRO DA ROTINA DIÁRIA 

ROTINA E PROGRAMA DE ATIVIDADES 

BERÇÁRIO 1-A 

 
HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

07:30 ÁS 07:50 Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada 

08:00 ÁS 08:30 Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira 

08:30 ÁS 09:30 Banho Banho Banho Banho Banho 

09:40 ÁS 10:00 Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

10:00 ÁS 12:00 Sono Sono Sono Sono Sono 

12:00 ÁS 12:30 Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira 

12:30 ÁS 13:00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche 

13:00 ÁS 13:30 História História História História História 

13:30 ás 14:00 Musicalização Musicalização Musicalização Musicalização Musicalização 

14:00 ÁS 14:30 Cesto de 

tesouros 

Músicas  Brincadeiras 

direcionadas 

Jogos Fantoche 

14:30 ÁS 15:00 Piscina de Tapete Bandinha Brinquedos T.V 
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bolinha sensorial musical variados 

15:00 ÁS 15:30  Jantar  Jantar  Jantar Jantar  Jantar  

15:30 ÁS 16:00 Descanso  Descanso  Descanso  Descanso Descanso  

16:00 ÁS 17:00 Saída  Saída  Saída  Saída  Saída  

 

ROTINA E PROGRAMA DE ATIVIDADES 

BERÇÁRIO 2-A 

 
HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

07:30 ÁS 07:50 Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada 

08:00 ÁS 08:30  Mamadeira   Mamadeira   Mamadeira   Mamadeira   Mamadeira   

08:30 ÁS 09:30  Banho  Banho Banho Banho Banho 

09:40 ÁS 10:00 Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

10:00 ÁS 12:00 Sono Sono Sono Sono Sono 

12:00 ÁS 12:30 Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira 

12:30 ás 13:00 Lanche  Lanche Lanche Lanche Lanche 

13:00 ás 13:30 História  História  História  História  História  

13:30 ás 14:00 Musicalização  Musicalização Musicalização Musicalização Musicalização 

14:00 ás 14:30 Cesto de 

tesouros  

Música Brincadeiras 

direcionadas 

Jogos Fantoche 

14:30 ás 15:00 Piscina de 

bolinha 

Tapete 

sensorial 

Bandinha 

musical 

Brinquedos 

variados 

T.V 

15:00 ás 15:30 Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar 

15:30 ÁS 16:00 Descanso Descanso Descanso Descanso Descanso 

16:00 ÁS 17:00 Saída Saída Saída Saída Saída 

 

 

 

 

ROTINA E PROGRAMA DE ATIVIDADES 

BERÇÁRIO 2-B 
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HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

07:30 ÁS 07:50 Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada 

08:00 ÁS 08:30  Café da 

manhã 

Café da 

manhã 

Café da 

manhã 

Café da 

manhã 

Café da manhã 

08:30 ÁS 09:30 Banho  Banho Banho Banho Banho 

09:40 ÁS 10:00 Almoço  Almoço Almoço Almoço Almoço 

10;00 ÁS 12:30  Sono  Sono Sono Sono Sono 

12:30 ÁS 13:00 Mamadeira  Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira 

13:00 ÁS 13:30  Lanche  Lanche Lanche Lanche Lanche 

13:30 ÁS 14:00 História  História História História História 

14:00 ÁS 14:30 Musicalização Musicalização Musicalização Musicalização Musicalização 

14:30 ÁS 15:00 Cavalinhos Cesto de 

tesouros 

Jogos Motocas Sala de T.V 

15:00 ÁS 15:30 Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar 

15:30 ÁS 16:00 Brincadeiras 

dirigidas 

Bandinha 

musical 

Fantoche Brinquedos 

diversificados 

Dança e rítmos 

16:00 ÁS 17:00 Saída Saída Saída Saída Saída 

 

ROTINA E PROGRAMA DE ATIVIDADES 

BERÇÁRIO 2-C 
 

HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

07:30 ÁS 07:50 Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada 

08:00 ÁS 08:20  Café  Café Café Café Café 

08:30 ÁS 09:20 Banho  Banho  Banho Banho Banho 

09:20 ÁS 09:50 Almoço  Almoço  Almoço Almoço Almoço 

09:50 ÁS 10:00 Higienização  Higienização Higienização Higienização Higienização 

10:00 ÁS 12:30 Sono  Sono Sono Sono Sono 

12:30 ÁS 13:00  Mamadeira  Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira 

13:00 ÁS 13:30 Lanche  Lanche Lanche Lanche Lanche 

13:30 ÁS 14:00 Parque  Balanços Cavalinhos Motocas Balanços 
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14:00 ÁS 14:30 Biblioteca  Pátio-Bola, 

Corda e 

Bambolê  

Brincadeiras de 

roda 

Varanda Sala de 

movimento 

14:30 ÁS 15:00 Musicalização 

História   

Musicalização 

História   

Musicalização 

História   

Musicalização 

História   

Musicalização 

História   

15:00 ÁS 15:30  Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar 

15:30 ÁS 16:00 Pátio: corda, 

bola 

Campinho de 

futebol 

Brinquedoteca Cestos dos 

tesouros 

Sala de jogos 

16:00 ÁS 16:30 Casinha 

vermelha 

Tanque de 

areia 

Sucata Túnel Casinha azul 

16:30 ÁS 17:00 Saída Saída Saída Saída Saída 

 

ROTINA E PROGRAMA DE ATIVIDADES 

MATERNAL 1-A 

 
HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

07:30 ÁS 07:50  Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada 

08;00 ÁS 08:20 Café Café Café Café Café 

08:20 ÁS 08:40 História História História História História 

08:40 ÁS 09:00 Roda 

Musicalização 

Roda 

Musicalização 

Roda 

Musicalização 

Roda 

Musicalização 

Roda 

Musicalização 

09:00 ÁS 09:30 Sala de 

Movimento 

Atividade 

Pedagógica 

Sala de Jogos  Atividade 

Pedagógica 

Brinquedoteca  

09:30 ÁS 09:40 Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos 

09:40 ÁS 10:00 Almoço  Almoço Almoço Almoço Almoço 

10:00 ÁS 10:10 Higienização  Higienização Higienização Higienização Higienização 

10:10 ÁS 12:30 Sono  Sono  Sono Sono Sono 

12:30 ÁS 13:00 Banho  Banho  Banho  Banho  Banho  

13:00 ÁS 13:20  Lanche  Lanche Lanche Lanche Lanche 

13:30 ÁS 14:00 Escovação  Escovação Escovação Escovação Escovação 

14:00 ÁS 14:30 Parque  Tanque de 

areia 

Biblioteca Motoca Cavalinhos 
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14:30 ÁS 15:00 Balanços  Casinha  Pintura no 

azulejo  

Cesto de 

tesouros 

Brincadeira 

de roda 

15:00 ÁS 15:30  Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar 

15:30 ÁS 16:00 Pátio: bola e 

corda 

Sala de t.V Sucata Lousa Casinha 

16:00 ÁS 17:00 Saída Saída Saída Saída Saída 

 

ROTINA E PROGRAMA DE ATIVIDADES 

MATERNAL 1-B 

 
HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

07:30 ÁS 07:50 Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada 

08:00 ÁS 08:20 Café  Café Café Café Café 

08:20 ÁS 08:40 História  História História História História 

08:40 ÁS 09:00 Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

09:00 ÁS 09:30 Atividade  

Pedagógica  

Sala de 

Movimento 

Atividade 

Pedagógica 

Sala de Jogos  Atividade 

Pedagógica 

09:30 ÁS 09:40 Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos 

09:40 ÁS 10:00 Almoço  Almoço Almoço Almoço Almoço 

10:00 ÁS 10:10 Higienização Higienização Higienização Higienização Higienização 

10:10 ÁS 13:00 Sono  Sono Sono Sono Sono 

13:00 ÁS 13:20 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche 

13:20 ÁS 13:40 Banho  Banho Banho Banho Banho 

13:40 ÁS 14:00 Escovação  Escovação Escovação Escovação Escovação 

14:00 ÁS 14:30 Brinquedoteca Parque  Tanque de 

areia  

Biblioteca Motoca 

14:30 ÁS 15:00 Cavalinhos Balanços Casinha Pintura no 

azulejo 

Cesto de 

tesouros 

15:00 ÁS 15:30 Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar 

15:30 ÁS 16:00 Pátio: corda e Educação Sala de T.V Massinha Sucata 
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bola Física 

16:00 ÁS 17:00 Saída Saída Saída Saída Saída 

 

ROTINA E PROGRAMA DE ATIVIDADES 

MATERNAL 1-C 

 
HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

07:30 ÁS 07:50 Entrada  Entrada Entrada Entrada Entrada 

08:00 ÁS 08:20 Café Café Café Café Café 

08:20 ÁS 08:40 História História História História História 

08:40 ÁS 09:00 Roda 

Musicalização 

Roda 

Musicalização 

Roda 

Musicalização 

Roda 

Musicalização 

Roda 

Musicalização 

09:00 ÁS 09:30 Atividade 

Pedagógica 

Parque Atividade 

Pedagógica  

Biblioteca Atividade 

Pedagógica 

09:30 ÁS 09:40 Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos 

09:40 ÁS 10:00 Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

10:00 ÁS 10:10 Higienização  Higienização Higienização Higienização Higienização 

10:20 ÁS 13:00 Sono  Sono Sono Sono Sono 

13:00 ÁS 13:20 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche 

13:20 ÁS 13:40 Escovação  Escovação Escovação Escovação Escovação 

13:40 ÁS 14:00 Banho  Banho Banho Banho Banho 

14:00 ÁS 14:30 Sala de Jogos  Brinquedoteca Motoca Sala de 

Movimento 

Tanque de 

areia 

14:30 ÁS 15:00 Pintura no 

azulejo 

Cavalinhos  Balanços Educação 

Física 

Cesto de 

tesouros 

15:00 ÁS 15:30 Jantar  Jantar Jantar Jantar Jantar 

15:30 ÁS 16:00 Sucata Massinha Casinha  Sala de T.V Balanços 

16:00 ÁS 17:00 Saída Saída Saída Saída Saída 

ROTINA E PROGRAMA DE ATIVIDADES 

MATERNAL 1-D 

 
HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 
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07:30 ÁS 07:50 Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada 

08:00 ÁS 08:20 Café Café Café Café Café 

08:20 ÁS 08:40 História História História História História 

08:40 ÁS 09:00 Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

09:00 ÁS 09:30 Parque Atividade 

Pedagógica  

Biblioteca Atividade 

Pedagógica 

Sala de 

Movimento 

09:30 ÁS 09:40 Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos 

09:40 ÁS 10:00 Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

10:00 ÁS 10:10 Higienização Higienização Higienização Higienização Higienização 

10:10 ÁS 13:00 Sono Sono Sono Sono Sono 

13:10 ÁS 13:30 Lanche  Lanche Lanche Lanche Lanche 

13:30 ÁS 13:50 Escovação  Escovação Escovação Escovação Escovação 

14:00 ÁS 14:20 Banho  Banho  Banho  Banho  Banho  

14:00 ÁS 14:30  Casinha  Sala de Jogos Brinquedoteca Tanque de 

areia 

Pintura no 

azulejo 

14:30 ÁS 15:00 Motoca  Cesto de 

tesouros 

Cavalinho Balanços Educação 

Física 

15:00 ÁS 15:30 Jantar  Jantar Jantar Jantar Jantar 

15:30 ÁS 16:00 Balanços  Sucata Massinha  Casinha  Sala de T.V 

16:00 ÁS 17:00 Saída  Saída Saída Saída Saída 

 

ROTINA E PROGRAMA DE ATIVIDADES 

MATERNAL 2-A 

 
HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

07:30 ÁS 07:50 Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada 

08:00 ÁS 08:20 Café Café Café Café Café 

08:20 ÁS 08:40 Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

08:40 ÁS 09:00 Banho Banho Banho Banho Banho 
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09:00 ÁS 09:30 Educação 

Física 

Atividade 

pedagógica 

Sala de 

movimento 

Atividade 

pedagógica 

Sala de Jogos 

09:30 ÁS 09:40 Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos 

09:40 ÁS 10:00 Almoço  Almoço Almoço Almoço Almoço 

10:00 ÁS 10:10 Higienização  Higienização Higienização Higienização Higienização 

10:20 ÁS 13:00 Sono  Sono Sono Sono Sono 

13:00 ÁS 13:20 Lanche  Lanche Lanche Lanche Lanche 

13:20 ÁS 14:00 Escovação  Escovação Escovação Escovação Escovação 

14:00 ÁS 14:30 Atividade  

Pedagógica 

Biblioteca Balanços Casinha Brinquedoteca 

14:30 ÁS 15:00 Tanque de 

areia 

Cavalinhos Atividade 

pedagógica 

Pintura no 

azulejo 

Atividade 

pedagógica 

15:00  ÁS 15:30  Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar 

15:30 ÁS 16:00 Parque  Cesto dos 

tesouros 

Brincadeira 

de roda 

Sala de T.V Pátio: corda e 

bola 

16:00 ÁS 16:20 História  História História História História 

16:20 ÁS 17:00 Saída  Saída Saída Saída Saída 

 

ROTINA E PROGRAMA DE ATIVIDADES 

MATERNAL 2-B 

 
HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

07:30 ÁS 07:50 Entrada  Entrada Entrada Entrada Entrada 

08:00 ÁS 08:20 História História História História História 

08:20 ÁS 08:40 Café Café Café Café Café 

08:40 ÁS 09:00 Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

09:00 ÁS 09:20 Banho  Banho  Banho  Banho  Banho  

09:20 ÁS 10:10 Atividade  

Pedagógica  

Casinha Atividade  

Pedagógica  

Educação 

Física 

Atividade  

Pedagógica  

10:10 ÁS 10:20 Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos 
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10:20 ÁS 10:40 Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

10:40 ÁS 10:50 Higienização Higienização Higienização Higienização Higienização 

10:50 ÁS 13:20 Sono Sono Sono Sono Sono 

13:30 ÁS 13:50 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche 

13:50 ÁS 14:30 Motoca Atividade 

Pedagógica 

Pintura no 

azulejo 

Atividade 

Pedagógica 

Cesto dos 

tesouros 

14:30 ÁS 15:00 Escovação Escovação Escovação Escovação Escovação 

15:00 ÁS 15:20 Parque Sala de 

Movimento 

Sala de Jogos Brinquedoteca Biblioteca 

15:20 ÁS 15:30 Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos 

15:30 ÁS 15:50 Jantar  Jantar Jantar Jantar Jantar 

16:00 ÁS 17:00 Saída  Saída Saída Saída Saída 

 

ROTINA E PROGRAMA DE ATIVIDADES 

MATERNAL 2-C 

 
HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

07:30 ÁS 07:50 Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada 

08:00 ÁS 08:20 História História História História História 

08:20 ÁS 08:40 Café Café Café Café Café 

08:40 ÁS 09:00 Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

09:00 ÁS 09:20 Escovação  Escovação Escovação Escovação Escovação 

09:20 ÁS 09:40 Banho Banho Banho Banho Banho 

09:40 ÁS 10:10 Motoca  Atividade  

Pedagógica  

Casinha Atividade  

Pedagógica  

Educação 

Física 

10:10 ÁS 10:20 Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos 

10:20 ÁS 10:40 Almoço  Almoço Almoço Almoço Almoço 

10:40 ÁS 10:50 Higienização  Higienização Higienização Higienização Higienização 

10:50 ÁS 13:20 Sono  Sono Sono Sono Sono 

13:30 ÁS 13:50 Lanche  Lanche Lanche Lanche Lanche 
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13:50 ÁS 14:30 Atividade 

Pedagógica 

Casinha Atividade 

Pedagógica 

Cesto de 

tesouros 

Atividade 

Pedagógica 

14:30 ÁS 14:50 Sala de T.V Lousa Balanços Massinha Pintura no 

azulejo 

14:50 ÁS 15:20 Biblioteca  Parque  Sala de 

Movimento 

Sala de jogos Brinquedoteca  

15:20 ÁS 15:30 Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos 

15:30 ÁS 15:50 Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar 

16:00 ÁS 17:00 Saída Saída Saída Saída Saída 

 

ROTINA E PROGRAMA DE ATIVIDADES 

MATERNAL 2-D 

 
HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

07:30 ÁS 07:50 Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada 

08:00 ÁS 08:20 História História História História História 

08:20 ÁS 08:40 Café Café Café Café Café 

08:40 ÁS 09:00 Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

Roda  

Musicalização 

09:00 ÁS 09:40 Atividade 

Pedagógica 

Educação 

Física 

Atividade 

Pedagógica 

Casinha Atividade 

Pedagógica 

09:40 ÁS 10:00 Banho Banho Banho Banho Banho 

10:00 ÁS 10:30 Escovação Escovação Escovação Escovação Escovação 

10:30 ÁS 10:40 Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos 

10:40 ÁS 11:00 Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

11:00 ÁS 11:10 Higienização Higienização Higienização Higienização Higienização 

11:10 ÁS 13:20 Sono Sono Sono Sono Sono 

13:30 ÁS 13:50 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche 

13:50 ÁS 14:30 Tanque de 

areia 

Atividade  

Pedagógica 

Motoca Atividade  

Pedagógica 

Sala de T.V 

14:30 ÁS 15:00 Sala de Brinquedoteca Pintura no Biblioteca Parque  
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movimento  azulejo 

15:00 ÁS 15:30 Pátio: bola e 

corda 

Balanços Cavalinhos Motoca Casinha 

15:40 ÁS 15:50 Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos Lavar as mãos 

15:50 ÁS 16:10 Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar 

16:10 ÁS 17:00 Saída Saída Saída Saída Saída 

 

EDUCAÇÃO ALIMENTAR: 

               Uma alimentação saudável trás diversos benefícios: Previne muitos 

males (como obesidade, colesterol, diabetes, desnutrição e anemia), além de 

melhorar o humor e dar ânimo e força para encarar o dia. No Brasil, uma 

parcela significativa da população não se alimenta corretamente e isso é um 

dos grandes desafios que o sistema de saúde tem enfrentado. As crianças, 

neste sentido, estão no foco das ações que combatem os hábitos alimentares 

inadequados e causadores destes males. Estima-se que uma em cada três 

crianças no Brasil é obesa e os distúrbios alimentares como anorexia e bulimia 

precoce têm crescido, assim como a depressão associada. 

OBJETIVOS: 

 Alertar quanto aos perigos de uma má alimentação; 

 Conscientizar quanto aos benefícios de uma alimentação saudável; 

 Identificar quais hábitos alimentares e alimentos é e não são saudáveis; 

 Ensinar a importância de higienizar os alimentos. 

 

 

ALIMENTAÇÃO: 

BERÇÁRIO 1-A E BERÇÁRIO 2-A E BERÇÁRIO 2-B 
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CARDÁPIO 

REFEIÇÕES SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

CAFÉ DA 

MANHÃ 

Mamadeira  Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira 

ALMOÇO Sopa de 

macarrão com 

chuchu, 

abobrinha, 

cenoura, ovos, 

arroz e caldo 

de feijão. 

Sopa de 

legumes, 

batata, 

chuchu, 

couve e 

músculo, 

com caldo 

de feijão. 

Sopa de arroz 

com frango, 

cenoura, 

brócolis e caldo 

de feijão. 

Abobrinha, 

aipim, chuchu, 

escarola, 

gema de ovos 

e caldo de 

feijão. 

Sopa de fubá 

com 

beterraba 

com moela, 

cenoura, 

chuchu e 

caldo de 

feijão. 

LANCHE I Biscoito com 

suco de 

laranja. 

Pêra Banana Mamão  Bolacha e 

melão. 

LANCHE II Sopa de 

macarrãozinho 

com legumes: 

cenoura, 

mandioca, 

chuchu e 

beterraba, 

batido com 

carne moída.                                

Sopa de 

fubá com 

legumes: 

cenoura, 

mandioca, 

chuchu e 

beterraba, 

batido com 

carne moída. 

Sopa de arroz 

com legumes: 

cenoura, 

mandioca, 

chuchu e 

beterraba, 

batido com 

carne moída. 

Purê de 

batata. 

Sopa de 

macarrãozinho 

com legumes: 

cenoura, 

mandioca, 

chuchu e 

beterraba 

batido com 

carne moída. 

 

BERÇÁRIO 2-C E MATERNAIS 1 E 2. 

CARDÁPIO 

1ªSEMANA 
REFEIÇÕES SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

CAFÉ DA 

MANHÃ 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

achocolatado.  

Bolacha.  

 

 

 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

café.  

Bolacha. 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

achocolatado.  

Bolacha. 

Pão com 

margarina. 

Leite com 

nesquik. 

Bolacha. 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

achocolatado.  

Bolacha. 

ALMOÇO Arroz, feijão 

com 

beterraba, 

carne moída 

com batatinha 

ralada ou 

Arroz, 

feijão, 

abobrinha       

refogada, 

salada de 

repolho e 

Macarronada, 

feijão com 

beterraba e 

arroz, frango 

em molho, 

salada de 

Arroz, feijão, 

purê de 

batata, carne 

de panela, 

salada de 

tomate e 

Arroz, feijão, 

peixe, salada 

de pepino com 

cenoura. 

 

 



CASA DA CRIANÇA NOSSA SENHORA DAS DORES 
Rua São Caetano, 119- Vila Operária 

CÂNDIDO MOTA – SP- Fone (018)3341-1257 

41 

 

Rua São Caetano, 119 –Cândido Mota- SP_  CEP 19.880-000 – Fone:  (018) 3341-1257 

CGC. 46.846.523/0001-54           Registro CNSS 221.995-70          Matr. No CDC 199 
 

lingüiça 

assada, salada 

de tomate e 

cenoura. 

Sobremesa: 

geléia de 

laranja. 

cheiro verde 

e almôndega. 

 

 

Sobremesa: 

gelatina 

alface com 

cenoura. 

 

 

Sobremesa: 

manjar branco 

com coco 

ralado. 

beterraba. 

 

 

 

Sobremesa: 

um doce 

 

 

 

 

Sobremesa: 

maçã 

LANCHE I Banana  Bolo 

Suco de 

laranja com 

cenoura. 

Danone 

Bolacha ou 

torrada com 

Leite e 

chocolate. 

Pipoca doce 

Suco natural 

ou chá. 

Bolo de fubá 

Suco de 

abacaxi. 

LANCHE II Sopa de 

macarrãozinh

o com 

legumes: 

cenoura, 

mandioca, 

chuchu e 

beterraba 

batido com 

carne moída. 

Torta de 

frango com 

suco de 

abacaxi com 

hortelã. 

Pão com carne 

moída ou 

salsicha. 

Suco natural 

limonada. 

Esfirra 

recheada de 

carne moída 

ou kibe. 

Suco de 

laranja com 

cenoura. 

Sopa de 

legumes, 

batido com 

macarrãozinh

o. 

 

BERÇÁRIO 2-C E MATERNAIS 1 E 2. 

CARDÁPIO 

2ªSEMANA 
REFEIÇÕES SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

CAFÉ DA 

MANHÃ 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

achocolatado.  

Bolacha.  

 

 

 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

café.  

Bolacha. 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

achocolatado.  

Bolacha. 

Pão com 

margarina. 

Leite com 

nesquik. 

Bolacha. 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

achocolatado.  

Bolacha. 

ALMOÇO Arroz, feijão 

com 

beterraba, 

carne moída 

com 

batatinha, 

salada de 

repolho com 

tomate. 

Arroz, feijão, 

chuchu 

refogado, 

salada de 

alface, ovo 

cozido com 

molho de 

beterraba.  

 

Arroz, feijão, 

salada de 

couve, carne 

de panela e 

beterraba. 

 

 

 

. 

Arroz, 

feijão, 

polenta, 

frango, 

salada de 

tomate e 

chicória. 

 

 

Arroz, feijão 

com 

beterraba, 

carne de 

panela com 

cheiro verde 

ou carne de 

porco, salada 

de cenoura 
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Sobremesa: 

goiabada ou 

doce de leite. 

 

Sobremesa: 

manjar com 

calda de 

chocolate. 

 

Sobremesa: 

pudim. 

 

Sobremesa: 

gelatina. 

com acelga. 

Sobremesa: 

maria mole. 

LANCHE I Suco natural 

com bolacha 

ou pipoca. 

Sagu e 

bolacha. 

Melância ou 

chá com 

bolinho de 

chuva. 

Mingau de 

chocolate 

com bolacha. 

Salada de 

fruta ou 

biscoito de 

polvilho. 

LANCHE II Sopa de 

macarrão com 

legumes: 

cenoura, 

chuchu, 

beterraba, 

mandioca. 

Pizza ou torta 

de legumes 

com suco. 

Cachorro 

quente com 

suco. 

Canja e 

torrada. 

Sopa de fubá 

com carne 

picada com 

tomate, couve 

e cheiro 

verde. 

 

BERÇÁRIO 2-C E MATERNAIS 1 E 2. 

CARDÁPIO 

3ªSEMANA 

REFEIÇÕES SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

CAFÉ DA 

MANHÃ 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

achocolatado.  

Bolacha.  

 

 

 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

café.  

Bolacha. 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

achocolatado.  

Bolacha. 

Pão com 

margarina. 

Leite com 

nesquik. 

Bolacha. 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

achocolatado.  

Bolacha. 

ALMOÇO Arroz, feijão 

com 

beterraba, 

moela ou 

coração de 

frango 

refogado, 

salada de 

alface, farofa 

de cenoura e 

polenta. 

 

Sobremesa: 

pavê. 

Arroz, feijão, 

fígado de boi, 

abobrinha 

refogada, 

salada de 

cenoura e 

brócolis. 

 

 

 

 

 

Sobremesa: 

manjar. 

Arroz, feijão 

com 

beterraba, 

filé de peixe, 

vagem 

refogada, 

salada de 

chicória. 

 

 

 

 

Sobremesa: 

doce de 

abóbora. 

Arroz, 

feijão, ovo 

mexido com 

apresuntado 

e queijo, 

salada de 

acelga e 

cenoura 

ralada. 

 

 

 

Sobremesa: 

mousse de 

morango. 

Arroz, feijão 

com 

beterraba, 

purê de 

batata, 

almôndegas, 

salada de 

couve com 

cenoura. 

 

 

 

Sobremesa: 

gelatina.  
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LANCHE I Bolo de 

cenoura com 

suco natural 

de laranja. 

Suco de 

laranja com 

beterraba 

com nozinho 

ou bolacha a 

escolha. 

Flocos de 

cereal, tipo 

sucrilhos ao 

leite ou bolo 

de cenoura 

com suco de 

maracujá. 

Mousse de 

morango ou 

maracujá. 

Bolacha com 

suco e bolo 

simples. 

LANCHE II Sopa de 

legumes 

(espinafre, 

cenoura e 

batata). 

Kibe com 

suco. 

Pão com carne 

moída e suco. 

Pizza fingida 

ou cachorro 

quente com 

suco. 

Sopa de 

legumes com 

frango 

desfiado. 

 

BERÇÁRIO 2-C E MATERNAIS 1 E 2. 

CARDÁPIO 

4ªSEMANA 

REFEIÇÕES SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

CAFÉ DA 

MANHÃ 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

achocolatado.  

Bolacha.  

 

 

 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

café.  

Bolacha. 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

achocolatado.  

Bolacha. 

Pão com 

margarina. 

Leite com 

nesquik. 

Bolacha. 

Pão com 

margarina.  

Leite com 

achocolatado.  

Bolacha. 

ALMOÇO Arroz, feijão 

com 

beterraba, 

panqueca de 

carne moída, 

salada de 

alface e 

abobrinha com 

cheiro verde. 

 

 

 

Sobremesa: 

Banana  

Arroz, feijão, 

carne com 

mandioca ou 

batata, cheiro 

verde, farofa 

de cenoura, 

salada de 

tomate. 

 

 

 

 

Sobremesa: 

Brigadeirão 

Arroz, feijão 

com 

beterraba, 

frango com 

polenta 

refogado, 

salada de 

acelga e 

macarrão. 

 

 

 

Sobremesa: 

Mousse de 

morango 

Arroz, 

feijão, carne 

de panela 

com salada 

de tomate e 

pepino. 

 

 

 

 

 

 

Sobremesa: 

Banana 

Arroz, feijão, 

salada de 

repolho, filé 

de merluza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sobremesa: 

Manjar 

branco 

LANCHE I Pão com 

manteiga, 

bolacha e 

suco. 

Rosca doce e 

suco. 

Salada de 

frutas com 

cereais. 

Pipoca e 

bolacha com 

chá. 

Danone com 

bolacha doce 

e salgada. 
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LANCHE II Sopa de 

feijão,couve, 

beterraba 

com carne 

moída. 

Torta de 

legumes e 

suco natural 

Sopa de arroz 

com frango 

(canja) 

Pão com 

carne moída 

ou salsicha. 

Sopa de 

legumes: 

abóbora, 

chuchu, 

beterraba 

batido, carne 

moída e arroz. 

 

 PLANO DE APLICAÇÃO DOS RECURSOS 

Pretende-se aplicar os recursos em manutenção da Entidade: 

Prazo do Convênio 12 meses 

Valor Total  R$ 916.739,88 

Remuneração de pessoal e encargos; 
Aquisição de material para pintura; 
Aquisição de material didático-pedagógico; 
Aquisição de material para consumo; 
Aquisição de material de expediente; 
Pagamentos de serviços de terceiros; 
Manutenção de equipamentos; 
Pagamentos de contas de luz e telefone; 
Manutenção e pequenas reformas; 
Materiais de limpeza; 
Cursos de capacitação em geral; 
Despesas com veículos; 
Honorários contábeis; 
Aquisição de materiais permanentes; 
Despesa com rescisão contratual. 
 

 

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO: 

          Com o recurso estipulado em R$ 916.739,88 ( Novecentos e dezesseis 

mil setecentos e trinta e nove reais e oitenta e oito centavos) , referente á 

per capta  de R$ 376,33 ( Trezentos e setenta e seis reais e trinta e três 

centavos) por criança, com o total de 200 crianças. 
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MUNICÍPIO CONCEDENTE:  

1ª parcela 2ª parcela 3ª parcela 4ª parcela 

R$82.039,94 R$82.039,94 R$ 75.266,00 R$ 75.266,00 

    

5ª parcela 6ª parcela  7ª parcela 8ª parcela 

R$ 75.266,00 R$ 75.266,00 R$ 75.266,00 R$ 75.266,00 

    

9ª parcela 10ª parcela 11ª parcela 12ª parcela 

R$ 75.266,00 R$ 75.266,00 R$ 75.266,00 R$ 75.266,00 

    

 

PLANO DE APLICAÇÃO FINANCEIRA PREVISTO PARA 2021 

Especificação  Municipal  Entidade Social Total 
FOLHA PAGAMENTO 601.473,24   
PESSOAL EVENTUAL  10.000,00  
FGTS 60.506,40   
FÉRIAS 56.260,24   
INSS 53.000,00   
MANUTENÇÃO 9.000,00   
MATERIAL LIMPEZA/HIGIENE 2.000,00   
MEDICAMENTOS/ESPECIALISTAS  2.000,00  
ENERGIA 4.000,00   
ADIANTAMENTO FUNCIONÁRIOS 90.000,00   
COMBUSTÍVEL 500,00   
DESPESAS GERAIS 2.000,00 4.657,92  
DESPESAS ESCRITÓRIO 10.000,00   
GÁS  2.220,00  
MATERIAL ESCOLAR E DIDÁTICO  3.000,00  
RESCISÃO DE FUNCIONARIOS  40.000,00  
FGTS RESCISORIO  15.000,00  
TELEFONE 2.000,00   
13º SALÁRIO 22.500,00 27.500,00  
INSS DO 13º  5.500,00  
IRRF  500,00  
PRESTAÇÃO DE SERVIÇO 3.500,00   
ALIMENTOS  43.500,00  
SEGURO FUNCIONARIOS  14.400,00  

TOTAL PREVISTO SUBVENÇÃO/2021 916.739,88 168.277,92  

Repasse previsto da Subvenção 916.739,88 

Recurso próprio previsto da Entidade 168.277,92 
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Previsão total geral para exercício/2021 1.085.017,78 

 

Valor total de gastos anual: R$ 1.085.017,78 (Hum milhão e oitenta e cinco mil 

e dezessete reais e setenta e oito centavos) 

 

 

Cândido Mota, 31 janeiro 2021 


